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- die Krankenkassen Bremen und
Bremerhaven sowie den Magistrat
Bremerhaven, die durch Ihre
finanzielle Unterstützung den
Aktionstag ermöglichen,
-  die Referentinnen und Referenten,
- die Medienwerkstatt von faden
gGmbH 
- unsere vielen Ehrenamtlichen und
Mitarbeitenden für die großartige
Unterstützung dieser Veranstaltung
- sowie an die Firma Frosta für die
Verköstigung 

UNSER DANK GEHT AN

BRUSTKREBSTAG
23. Bremerhavener

10. OKTOBER 2026
Time Port II
Barkhausenstraße 2
27568 Bremerhaven

GEFÖRDERT DURCH DEN

MAGISTRAT BREMERHAVEN



23. BREMERHAVENER
BRUSTKREBSTAG

BEGRÜSSUNG UND ERÖFFNUNG

Christel Lukaßen
1. Vorsitzende Leben mit Krebs e. V.
GRUSSWORT

Dr. Björn Ackermann
Amtsleiter Gesundheitsamt
Bremerhaven

10:00 UHR

KEYNOTE UND ERÖFFNUNGSVORTRAG:

KOMPLEMENTÄRE MEDIZIN BEI

BRUSTKREBS – DEN GANZEN MENSCHEN

IM BLICK

Dr. Christina Rieke-Koop, 
Fachärztin für Gynäkologie,
Naturheilverfahren
Klaus-Bahlsen-Zentrum für
integrative Onkologie/Medizinische
Hochschule Hannover

10:15 UHR

DER WEG DURCH DIE BEHANDLUNG -

BRUSTZENTRUM KLINIKUM BREMERHAVEN

REINKENHEIDE GGMBH

Jens Fehr,
Leiter des Brustzentrums Klinikum
Reinkenheide,
Chefarzt der Klinik für Gynäkologie

11:30 UHR

KAFFEE-PAUSE11:15 UHR

FATIGUE BEI KREBS: WAS WIRKLICH HILFT

– BEWÄHRTE THERAPIEN UND DIGITALE

UNTERSTÜTZUNG  

Dr. Simon Spahrkäs, 
Chief Research Officer bei Untire 

12:00 UHR

GESPRÄCHSFORUM:

BRUSTKREBS – NEUORIENTIERUNG UND

SELBSTFÜRSORGE

Moderiertes Podiumsgespräch und
Fragen aus dem Publikum.
Die Vortragenden, Frauen aus der
Selbsthilfe und  Dipl. Psychologin
Gisela Burtscheidt (Leben mit Krebs
e.V.) berichten von ihrer Erfahrung
und antworten auf Fragen.

13:15 UHR

ENDE 14:15 UHR 

Während der Veranstaltung erwarten Sie
außerdem Informationsstände, Kuchen und
die Möglichkeit für gute Gespräche und
Austausch. 

Ansprechpartner*innen vom Verein Leben
mit Krebs e. V. sind vor Ort

.

PROGRAMM

Samstag, 10. Oktober 2026DATUM 

Time Port II

Barkhausenstraße 2

27568 Bremerhaven

ORT

Leben mit Krebs e.V.VERANSTALTER

Andrea Toense

Stadträtin für Gesundheit,

Umwelt und Klima

SCHIRMHERRSCHAFT
PAUSE UND IMBISS GESPONSERT

VON DER FIRMA FROSTA
12:30 UHR

KIRSTIN FOSSGREEN

Leitung der Krebsberatungsstelle
Leben mit Krebs e.V.

MODERATION: 


