
8. Bremerhavener
 10. Tag des Mannes
Do 3. November 2011

Für betroffene, interessierte Männer und Angehörige

Veranstaltungsort: 
t.i.m.e.Port II, Barkhausenstr. 2, Bremerhaven
Veranstalter: „Leben mit Krebs“

Schirmherrschaft: Oberbürgermeister Melf Grantz  
Moderation: Hartmut Sieg, Urologe

Ein besonderer Dank geht an: 

Stephan Preuß und der Agentur KELLING! für die 
Gestaltung des Flyers und an die Krankenkassen 
Bremen und Bremerhaven

Krebsberatungsstelle

Leben mit Krebs e.V.
Kurfürstenstraße 4
27568 Bremerhaven
Telefon 0471-9 4134 07 
Fax 0471-9 4134 08
E-Mail: krebsberatung@t-online.de
www.leben-mit-krebs-bremerhaven.de 

Spendenkonto

Sparkasse Bremerhaven
Kontonummer 2800209
BLZ 29250000

Barkhausenstr.

Lloydstr.

Columbusstr.

t.i.m.e.Port III

Neuer Hafen
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 10. Tag des Mannes
 
Do 3. November 2011

Männer, so lautet das Klagelied vieler Ärzte, kümmern sich 
nicht genug um ihre Gesundheit. Im Vergleich zu den Frauen 
nutzen Männer viel zu wenig die Vorsorgeangebote ihrer 
Krankenkassen. Dabei kann auch eine so lebensbedrohende 
Krankheit wie Krebs bei rechtzeitiger Früherkennung geheilt 
werden. Mit dem Bewusstsein der Männer für die eigene 
Gesundheit geht es jedoch offenbar aufwärts – dank
zahlreicher verdienstvoller Aufklärungsaktionen, zu denen 
auch der alljährliche Bremerhavener Tag des Mannes gehört. 
Für diese Veranstaltung habe ich daher gern die Schirm-
herrschaft übernommen.

Bereits zum zehnten Mal trägt dieser Tag dazu bei, die 
Männer für Gesundheitsfragen zu sensibilisieren. Der große 
Erfolg in den vergangenen Jahren gibt dem Verein Leben mit 
Krebs e. V. als Veranstalter recht, der zum Jubiläum wieder 
ein interessantes und vielseitiges Programm zusammen- 
gestellt hat. Die Vorträge namhafter Experten dienen 
einerseits dem Ziel, die Notwendigkeit der gesundheitlichen 
Vorsorge deutlich zu machen. Zum anderen will die  
Veranstaltung Männer ansprechen, die an Krebs erkrankt  
sind und unzählige Fragen zu ihrer Krankheit haben. Sie 
dürfen mit ihren verständlichen Ängsten und Sorgen nicht 
alleingelassen werden. Vor allem für Postatakrebs-Patienten 
ist der Tag des Mannes eine wichtige Gelegenheit, neue  
Diagnose- und Therapieformen kennenzulernen. Die  
Betroffenen erhalten Aufklärung aus erster Hand statt  
oberflächlicher, oft genug auch verwirrender Information.

Beonders freue ich mich, dass der Verein Leben mit Krebs zu 
seiner Jubiläumsveranstaltung mit Dr. Henning Scherf einen 
der beliebtesten und angesehensten Bürger des Landes  
Bremen als Referenten eingeladen hat. Der ehemalige 
Präsident des Bremer Senats wird mit seinem Vortrag zum 
Nachdenken anregen und sicherlich aucvh allen Erkrankten 
neuen Mut vermitteln. Als Schirmherr wünsche ich dem  
10. Tages des Mannes viel Erfolg und hoffe, dass dieses 
Forum der gesundheitlichen Aufklärung auch in diesem  
Jahr rege genutzt wird. 

Melf Grantz
Oberbürgermeister
 

Programm  

10:30 Uhr	 Begrüßung und Eröffnung 
	 Anita Matthiessen  
	 1. Vorsitzende Leben mit Krebs e. V.
	 Grußwort 
	 Melf Grantz 
	 Oberbürgermeister
	 Grußwort 
	 Brigitte Lückert
	 Stadträtin für Gesundheit 

10:45 Uhr	 Eröffnungs-, Jubiläumsvortrag 
	 anlässlich des 10. Männertages 
	 Schicksalsschläge dennoch Leben !!!???
	 Dr. Henning Scherf 
	 Präsident des Senats und Bürgermeister a. D. 	
	 der Freien Hansestadt Bremen 

11:45 Uhr	 Medizinische Innovation: 
	 Hoffnung oder Fortschritt für Krebskranke?
	 Rationaler Einsatz der PET/CT-Diagnostik
	 Dr. med. Norbert Blumstein, Landshut

12:30 Uhr	 Pause mit Mittagsimbiss

13:30 Uhr  	 Neue Aspekte in der Prostatakrebstherapie – 
	 Docetaxel (z. B. Taxotere) und danach?
	 Prof. Dr. med. Klaus Fenchel, Cuxhaven 

14:15 Uhr  	 Ernährung bei Krebs
	 Hanns-Jörg Fiebrandt, Berlin

15:00 Uhr  	 Der Jakobsweg
	 Andreas Tielitz, Bremerhaven

15:45 Uhr  	 Kaffeepause

16:00 Uhr  	 Rehabilitation beim Prostatakarzinom
	 Dr. med. Cornelia C. Kaufmann, Wyk auf Föhr

	 Es gibt die Möglichkeit, nach jedem Vortrag dem  
	 Referenten oder der Referentin Fragen zu stellen.
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